ЗАТВЕРДЖУЮ
Проректор з навчальної роботи
   Людмила ЛУЗАН


Розклад 
 курсів підвищення кваліфікації  учителів фізичної культури
за освітньою програмою з теми
 «Сучасні підходи та універсальний дизайн уроків фізичної культури» 

(Постанова Кабінету Міністрів України від від 05 листопада 2025 р. № 1439 
«Про реалізацію експериментального проекту щодо закупівлі послуг 
з підвищення кваліфікації та супервізії педагогічних працівників 
закладів загальної середньої освіти») 



Термін навчання: 12.11. – 20.11.2026	
Дистанційна форма навчання

	№ з/п
	Дата
	Час
	Зміст
	Кількість годин
	ПІБ викладача
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	лекції
	практичні заняття
	контрольні заходи
	

	1.
	12.11.
2026
	17.00-17.45
	Мотиваційна сесія: «Вектор успіху: від особистих очікувань до спільних перемог»
	
	1
	
	Волкова І.В.

	2.
	12.11.2026
	18.00-18.45
	Підхід як стратегія навчання, що поєднує методи, прийоми та форми навчання
	
	1
	
	Волкова І.В.

	3.
	13.11.2026
	17.00-18.30
	Інтеграція STEM-підходу в освітній процес з фізичної культури
	1
	1
	
	Ігнатьєв С.Б.

	4.
	16.11.2026
	17.00-18.30
	Дидактичний конструктор успішного навчання: від теорії до практичних кейсів
	1
	1
	
	Волкова І.В.

	5.
	17.11.2026
	17.00-18.30
	Міні-воркшоп: «Універсальний дизайн навчання: як забезпечити участь кожного учня в активному навчанні»
	
	2
	
	Байназарова О.О.

	6.
	18.11.2026
	17.00-18.30
	Проєктування та застосування компетентнісно-орієнтованих завдань на уроках фізичної культури
	1
	1
	
	Волкова І.В.

	7.
	18.11.2026
	18.45-20.15
	Освітні ігри, симуляції та квести: активні методи для уроків фізичної культури
	
	2
	
	Астахова М.С.

	8.
	19.11.2026
	17.00-17.45
	Підсумкове тестування
	
	
	1
	Волкова І.В.

	9.
	20.11.2026
	17.00-18.30
	Проєкт як педагогічна стратегія: зміст, цінність, інструменти
	1
	1
	
	Вороніна Г.Л.

	Разом
	4
	10
	1
	

	УСЬОГО
	15
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Куратор групи				  	Ірина  ВОЛКОВА		
