3ATBEP//KYIO

IIpopexTop 3 HAaYyKOBO-METOAMYHOI POOOTH
KomyHa/1bHOT0 BUIIIOTO

HABYAJIBHOI0 3aKJIaAYy «XapKiBCbKa aKkajaeMist
HelepepBHOI OCBITH

nionucano Amiia OCTAIIEHKO

«_ 14 » xoBTHs 2026 poky

IMPOI'PAMA
OHJIAMH-TPEHIHIY B MeKaX THKHA MeIiarpaMOTHOCTI
(v popmami ZOOM-kongpepenyii)

Tema: «He Benucs! Ak posmiznaru IIICO it He cTaTH IXHBOIO MIIIIEHHIOY

Merta: po3BUHYTH 37aTHICTh YYUTENIB PO3Mi3HABATH MeEXaHI3MH iH(OpMaIliiHO-
TICUXOJIOTIYHUX OTIEpaIliil, EPEeBIPATH CYMHIBHI MOBIIOMJICHHS Ta OOMpaTH BiAMOBIIAIbHY
MOJIEJTb TTOBEIIHKH, SIKa HE TIOCUITIOE€ MAHIMYISITABHUN BILTUB.

3aB1aHHA:

® TOrIMOUTH PO3YMIHHS CYTHOCTI, CKJIQJHUKIB, Liyier 1 MimeHel [11CO;

® HaBYUTH pO3p3HATH (elK, MpomnaraHjay, MaHImyJdmilo Ta iHdopmamiiiHo-
TICUXOJIOTIYHY OTEepaIlio;

® cdhopMmyBaTH BMIHHS BHU3HA4YaTH IUIBOBY ayJUTOPIIO, il ypa3iHBICTh, €MOILIMHHIMA
TpUrep, HApaTuB 1 0a)kaHy MOBEIHKY;

¢ pianpamoBatu anroput™ [TAVY3A mig yac nepeBipKH TEKCTOBUX MOBIJOMIICHD,
doTo i1 Bieo;

® HABYMTH CTBOPIOBATH KOPOTKY Oe€3leyHy BIJMNOBIIb ©0€3 TOBTOPEHHS Ta
JOJJaTKOBOTO MOIIMPEHHS MaHIMYISTUBHOL TE3H;

® crnpusTi GOPMYBaHHIO OCOOMCTHUX TIPABWIT IHPOPMAIIIHOI TIT1EHH.

Jara npoBegenns: 22 xoBTHA 2026 poky.
Yac nposeaenns: 15.00 —17.00
Tpenep:

HertsppoBa [.A. — 3aBimyBau kadeapu CydacHHMX METOJIWK HaBYAHHSA
KBH3 «XapkiBcbka akajemiss HENEepepBHOI OCBITH», JTOKTOp TMENaroriyHux Hayk,
MDKHApOJIHUN cepTH(hIKOBAHUM TpEeHEpP 3 MeIiarpaMOTHOCTI, Meaiamneaaror, aBTop Ta
CIIBaBTOpP UHWCJICHHUX TOCIOHMKIB Ta HaBYAIBHUX TIPOrpaM 3 MEIIaoCBITU Ta
MeJIlarpaMOTHOCT1 JUIsl PI3HMX BIKOBHX Karteropiid, pekomenmoBanux MOH Vkpainw,
perioHaTbHUN KOOPJMHATOP BIPOBAKEHHS MEJIA0CBITH B 3aKjagaxX OCBITU XapKiBCHKOi
o0acTi.

HinsoBa ayauropisi: nearoriyHi npaiiBHUKU 3aKJIaJ(1B 3arajbHOI CEPEIHbOI OCBITU
pationiB M. XapkoBa, mict / TI' XapkiBcbkoi 001acTi, SKUX IIKaBJISATh MUTAHHS
Me1arpaMOTHOCTI.

HaBuyajbHo-MeTOAM4YHE 3a0€3NeUeHH:

1. [Ipe3enramiitni matepianu JlerraproBoi I A.



15.00 - 15.10

15.10-15.28

15.28 - 15.40

15.40-16.05

16.05-16.17

16.17-16.30

16.30-16.42

16.42-16.52

16.52-16.56

15.57-17.00

Ili1aH oHJIalH-TPEHIHTY
lNamuaa JJEI'TAPBOBA, 3aBigyBau kadenpu cydacHMX METOIMK HABUYaHHS
KBH3 «XapkiBcbka akanemis HEMEepPEepBHOI OCBITH», JOKTOP IENaroriyHUX Hayk,
MDKHApOJIHUN cepTU(]iKOBaHMA TPEHEp 3 MeI1arpaMOTHOCTI, Meianearor, aBTop Ta
CIIIBABTOp YHUCJICHHUX IIOCIOHWKIB Ta HaBUYaJbHUX TNPOrpaM 3 MEIIaoCBITH Ta
MeJiarpaMOTHOCTI JJIsi Pi3HUX BIKOBHX Kareropii, pexomenaoBanux MOH VYkpainu,
perioHaIbHUN ~ KOOPJIUHATOP  BOPOBAKEHHS MEIIaOCBITH B 3aKJaJax OCBITH
XapkiBcbKoi 00acTi
Biokpumms mpeniney. Mema, ouixysani pesyromamu ma npaguia be3neunoi 63aemodoii.
Kpuzonam «Ha wo mu eedeuica? ». Bxionuii uex-in «LLjo ona eac IIICO?» (onumysanns
6 Mentimeter)
lanmuna JJEI' TAPBOBA
Cymo IIICO. Biominnocmi midc ¢etikom, nponazandoio ma II1CO. Cxnadnuxu, yini
Ut MiweHi IHPOPMAYItIHO-NCUXONO2ITUHO20 BNIUBY
[Namuna JIET TAPBOBA
Iumepaxmuena miHineKyisi 3 NPUKIA0AMU MA 3aNUMAHHAMU 00 ayoumopii « Emoyitini
eauku U nepwia peaxkyisi Ha CYMHIBHe nogioomaeHHay. Dopmyna npomuoii
MAHINYIAYIAM. «CUIbHA eMOYisi — nay3a — nepesipka — 8i0nosioaibHa O0isiy
lNanguna JIET' TSIPBOBA
Illpaxmuuna enpasa «Emoyitinuii padap». Awnaniz mexauizmy IIICO 3a modennio
«Penmeen enaugy»: ¢paxm, ayoumopis ma ii ypaziusicmv, emMOYyitiHuil mpueep,
Hapamus, 6axicana nosedinKa, HanpsamMu nepesipKu
lanmuna JJEI' TAPBOBA
Ilpeocmasenenns pesynbmamis epynogoeo awnanizy. Bionosioi na sanumanma: «AHxuii
ookaz?», «Homy came ys ayoumopia? », «Ll]o mae 3minumucs 6 ii nogedinyi? »
[Namuna JIET TAPBOBA
Onnaiin-ouckycia 6 Kialo Edu «Hu nompiono nybaiuno cnpocmogyeamu KOJNCHe
CYMHIBHE NOBIOOMIECHH? »
lNanguna JIET' TSIPBOBA
Iumepaxmusna mininexyis «llepesipka nogioomaers, pomo i 8ioeo. O3HAKU MONCIUBOT
LI-2enepayiiy. Aneopumm [14Y3A
lamuna JIEI' TAPBOBA
Ipakmuxym «Bepugpikayitina nabopamopiay: ketic «boeyv Opucaouy»: emoyis,
Hapamus, badcana 0is, ddcepena nepesipku, Gopmyno8aHus 6i0n0sidi 6e3 NoCUuleHHs
maninynayii. Yam-eodocnad « Hawi anmuoomuy
lamuna JIET TAPBOBA
ITiobumms  niocymxis. Ocobucmuii npomoxon iHgopmayitinoi e2icichu. Buxionui
K8UmMoK «3 —2 — 1»
[Namuna JIET TAPBOBA
Onnain-anKkema 360pOmMHO20 38 A3KY

3asinyBau kadeapu
CYYACHMX METOJAUK HABYAHHS I'anuna JEI'TSIPBOBA

JIronmuia JIV3AH
JIrommuira BOPDJIIK



