ЗАТВЕРДЖУЮ

Проректор з навчальної роботи

   Людмила ЛУЗАН

РОЗКЛАД НАВЧАЛЬНИХ ЗАНЯТЬ
курсів підвищення кваліфікації педагогічних працівників

за освітньою програмою з теми 
«НУШ 7-9. КОНСТРУКТОР ЕФЕКТИВНОГО НАВЧАННЯ:

СУЧАСНІ ПІДХОДИ ДО ВИКЛАДАННЯ ІНТЕГРОВАНОГО КУРСУ “ЗДОРОВ’Я, БЕЗПЕКА ТА ДОБРОБУТ”»

(Постанова Кабінету Міністрів України від від 05 листопада 2025 р. № 1439 

«Про реалізацію експериментального проекту щодо закупівлі послуг 

з підвищення кваліфікації та супервізії педагогічних працівників

закладів загальної середньої освіти»)

Термін навчання: 28.09.2026 – 06.10.2026  

Дистанційна форма навчання

	№ з/п
	Дата
	Час
	Зміст
	Кількість годин
	Прізвище, ініціали викладача

	
	
	
	
	лекції
	практичні заняття
	самостійна робота
	контрольні заходи
	

	1. 
	28.09.2026
	17.00-17.45
	Стартова мотиваційна сесія «Визначаємо траєкторію навчання»
	
	1
	
	
	Огньова Л.Ю.

	2. 
	28.092026
	17.45-18.30
	Здоров’язбережувальна освіта у просторі змін: концептуальні засади оновлення
	
	1
	
	
	Огньова Л.Ю.

	3. 
	29.09.2026
	17.00-18.30
	Дидактичний конструктор успішного навчання: від теорії до практичних кейсів
	1
	1
	
	
	Волкова І.В.

	4. 
	30.09.2026
	17.00-18.30
	Мініворкшоп: «Універсальний дизайн навчання: як забезпечити участь кожного учня в активному навчанні»
	
	2
	
	
	Байназарова О.О.

	5. 
	01.10.2026
	17.00-18.30
	Освітні ігри, симуляції та квести: активні методи для практичних уроків курсу «Здоров’я, безпека та добробут»
	
	2
	
	
	Астахова М.С.

	6. 
	02.10.2026
	17.00-18.30
	Проєктне навчання: суть, переваги, планування навчального проєкту
	1
	1
	
	
	Вороніна Г.Л.

	7. 
	05.10.2026
	17.00-18.30
	Формуємо підприємливість, фінансову грамотність та етичну поведінку учнів для забезпечення добробуту
	1
	1
	
	
	Грінченко О.І.

	8. 
	06.10.2026
	17.00-18.30
	Проєктування та використання компетентнісно орієнтованих завдань на уроках «Здоров’я, безпека та добробут»
	1
	1
	
	
	Огньова Л.Ю.

	9. 
	06.10.2026
	18.35-19.20
	Підсумкові заходи: підсумкове тестування
	
	
	
	1
	Огньова Л.Ю.

	Разом
	4
	10
	
	1
	

	УСЬОГО
	15
	


Куратор групи




Ліана ОГНЬОВА

Відомості про викладачів

Астахова Марія Сергіївна,   завідувач кафедри освітнього менеджменту та виховання, к. пед. н., тренер з медіаграмотності, тренер НУШ, майстер-тренер Швейцарсько-Українського проєкту DECIDE, супервізор у сфері загальної середньої освіти, тренер СЕН «Зерна».
Байназарова Олена Олександрівна, старший викладач кафедри освітнього менеджменту та виховання (секція культури здоров’я, психологічної та інклюзивної освіти), Відмінник освіти України, магістр державного управління, менеджер освіти, тренер НУШ, тренер з інклюзивної освіти, тренер з інфомедійної грамотності,  майстер-тренер Швейцарсько-Українського проєкту DECIDE, тренер для навчання супервізорів у сфері загальної середньої освіти, тренер з ефективного управління ЗЗСО. 
Волкова Ірина Василівна, старший викладач кафедри освітнього менеджменту та виховання (секція культури здоров’я, психологічної та інклюзивної освіти), Відмінник освіти України, магістр педагогіки вищої школи, тренер НУШ, майстер-тренер НУШ галузі фізичної культури, супервізор у сфері загальної середньої освіти.
Вороніна Галина Леонідівна, доцент кафедри освітнього менеджменту та виховання, кандидат педагогічних наук, магістр з педагогіки вищої школи, тренер з інфомедійної грамотності, тренер НУШ, експерт з інституційного аудиту, тренер проєкту «Ukraine is the capital of great people», супервізор у сфері загальної середньої освіти.
Грінченко Олександр Іванович, старший викладач секції природничо-математичних дисциплін кафедри сучасних методик навчання, магістр педагогіки вищої школи, тренер НУШ, супервізор у сфері загальної середньої освіти.
Огньова Ліана Юріївна, викладач кафедри освітнього менеджменту та виховання, магістр з фізичного виховання, тренер НУШ.
