
Лайфхаки «Залучення батьків до партнерства 

та ефективної взаємодії з дітьми в сім’ї» 

Коваль Олена Амер'янівна,

викладач кафедри методики дошкільної 

та початкової освіти

КВНЗ «ХАРКІВСЬКА АКАДЕМІЯ НЕПЕРЕРВНОЇ ОСВІТИ»
КАФЕДРА МЕТОДИКИ ДОШКІЛЬНОЇ ТА ПОЧАТКОВОЇ ОСВІТИ



ВІТАЄМО ШАНОВНИХ БАТЬКІВ МАЙБУТНІХ 
ПЕРШОКЛАСНИКІВ! 



ШАНОВНІ ДОРОСЛІ, 
БАТЬКИ ШЕСТИРІЧНИХ ДІВЧАТОК І ХЛОПЧИКІВ! 

Під час нашої взаємодії ми розглянемо
питання щодо значення гри та іграшки в житті
дитини, розвивальних можливостей іграшок та
ігрового обладнання, які виготовляються разом
із своєю/своїми дитиною/дітьми.
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• Важливість педагогічної підтримки дитячої гри вдома.
• Роль батьків у формуванні та розвитку ігрової діяльності своїх

дітей.
• Орієнтовна інформація про дитячу гру, яку мають знати

батьки дітей дошкільного віку.
• Розвивальний ефект ігрового обладнання та іграшок, які

виготовлені власноруч батьками разом із своєю
дитиною/своїми дітьми.

• Іграшки та обладнання для дитячих ігор, що можна
виготовити із вторинного матеріалу.

• Ігри, у які можна грати в квартирі (у будинку, у кімнаті) та на
подвір’ї.

ПРОПОНУЄМО ПИТАННЯ ДЛЯ РОЗГЛЯДУ:
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Гра - явище феноменальне, вона
притаманна всім дітям без винятку.

Особливу значущість гра має для
першокласників, оскільки це та діяльність,
без якої дитина шести років не може
нормально жити і розвиватись.
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У навчальному процесі через його
регламентованість не завжди є можливість
забезпечити умови, необхідні для
розгортання справжньої гри: ініціатива,
добровільність, спонтанність, необмежене
мовне спілкування. Особливо в умовах
сьгодення.
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Тому доцільно батькам учнів першого
класу подбати про те, щоб діти достатньо
гралися у вільний від шкільних занять час.

Причому, чим більший вибір ігор, тим
легше розкрити індивідуальні можливості й
обдарування кожної дитини, створити
оптимальні умови для її повноцінного
розвитку.



Виховний потенціал сім'ї – це коло факторів
і умов, що сприяють всебічному розвитку
дітей, що включає сімейну мікросередовище,
спосіб життя сім'ї, а також можливості сім'ї
у сфері духовно-практичної діяльності.



Механізми сімейного виховання – це конкретні засоби
і способи реалізації індивідуального виховного
потенціалу сім'ї

Основні механізми сімейного виховання:
• авторитет батьків;
• стилі сімейного виховання;
• сімейні традиції;
• характер організації дозвілля

Важливість педагогічної підтримки
дитячої гри вдома



• радість: діяльність приваблює своїм легким
характером;

• відмежованість: час і місце гри чітко визначені;
• невизначеність: результат діяльності неможливо

передбачити;

Французький соціолог Роже Кайюа у книзі «Les jeux et 
les hommes» (Ігри та люди) визначив гру як діяльність, 

що обов'язково має наступні властивості: 

Koval Olena



• непродуктивність: участь у грі не має жодних
корисних наслідків;

• правила: така діяльність має правила, відмінні від
буденного життя;

• вигаданість: супроводжується усвідомленням
іншої реальності.

Французький соціолог Роже Кайюа у книзі «Les jeux
et les hommes» (Ігри та люди) визначив гру як 

діяльність, що обов'язково має наступні властивості: 

Koval Olena



Step 1
Mars is actually a 

cold place

Step 2
Venus has a 

beautiful name

Step 3 
It’s a gas giant 

and the largest

Step 4 
It’s the closest 

planet to the Sun

Шановні батьки першокласників!
Розглянемо розвивальний ефект ігрового 

обладнання та іграшок, які виготовлені 
власноруч батьками разом із своєю 

дитиною/своїми дітьми.



Розвивальний ефект ігрового обладнання та 
іграшок, які виготовлені власноруч батьками разом 

із своєю дитиною/своїми дітьми.

Гра «Доміно в кольоровій команді»
Власна версія класичної гри доміно. Проста і

легка гра, яку можна створити для веселих
сімейних ігрових вечорів!

Що знадобиться:
● палички;
● фарби;
● чорні маркери.



Прості кроки:
● За допомогою чорного маркера проведіть лінію

по центру кожної палички.
● Пофарбуйте кожну сторону в інший колір,

обов’язково використовуючи кожен колір
принаймні двічі. Деякі кінці також можна
залишити пустими.

● Після висихання прикрасьте їх так, щоб вони
нагадували ваших та дитини улюблених
персонажів (героїв казок та мультфільмів) та
додайте вишуканих деталей.

Гра «Доміно в кольоровій команді»



Гра «Доміно в кольоровій команді»



Розподіліть палички

рівномірно між гравцями

та використовуйте класичне

правило гри доміно для

гри, але замість того, щоб

підбирати кількість крапок,

ви підбираєте кольори!

Koval Olena

Гра «Доміно в кольоровій команді»



Все, що є в нашому характері, все, що ми
беремо з собою в своє доросле і самостійне
життя, – закладено в нас перш за все в сім’ї, в
години сімейного спілкування, сімейного
дозвілля.

Звичайно, світ людини формують і заклад
дошкільної освіти, і школа, і вулиця, і гра,
і театр, і книга…

Роль батьків у формуванні та розвитку ігрової 
діяльності своїх дітей

Koval Olena



Але саме сім’я є тим первинним
середовищем, де проходить становлення
особистості, де ми дістаємо перші відомості
про багатообразність і складність оточуючого
нас світу, про добро і зло, де формуються
наші звички і вміння, наші погляди і життєві
плани, потреби і здібності.

Роль батьків у формуванні та розвитку ігрової 
діяльності своїх дітей

Koval Olena



В сім’ї розвивається вся гама наших емоцій
і почуттів, через сім’ю ми засвоюємо
соціальний досвід, переймаємо традиції.

Саме в сім’ї йде непростий процес
виховання переконань, вимогливості до себе
й інших, милосердя і співчуття до людини.

Роль батьків у формуванні та розвитку ігрової 
діяльності своїх дітей

Koval Olena



Роль сім’ї у вихованні дітей – велика і
відповідальна. Батьки є першими
вихователями, які зміцнюють і загартовують
організм дитини, розвивають засобами гри її
мову і мислення, волю і почуття, формують її
інтереси, прагнення, смаки, здібності,
виховують любов до знань, допитливість,
спостережливість, працьовитість.

Роль батьків у формуванні та розвитку ігрової 
діяльності своїх дітей



Сім’я в доступних їй межах і формах
здійснює завдання розумове, моральне,
естетичне і фізичне виховання дітей, дбає
про їхній гармонійний розвиток, розвиває
ігрову діяльністі своїх дітей.

Роль батьків у формуванні та розвитку ігрової 
діяльності своїх дітей



Корисні цифрові ресурси для батьків дошкільників, де 
висвітлюються питання якості дитячих іграшок, теорії 
дитячої гри, способів і засобів підтримки дитячої гри

Koval Olena

https://raisingchildren.net.au/preschoolers/play-learning/getting-play



Корисні цифрові ресурси для батьків дошкільників, де 
висвітлюються питання якості дитячих іграшок, теорії 
дитячої гри, способів і засобів підтримки дитячої гри

https://pathways.org/kids-learn-play-6-stages-play-development



Koval Olena

Шановні батьки!
До вашої уваги: іграшки та обладнання для 

дитячих ігор, що можна виготовити із 
вторинного матеріалу. 



Гра «Влучний стрілець»



Цікава ідея!
Веселкове ткацтво для дітей

Koval Olena

Попрактикуйте кліщоподібний
хват, щоб допомогти зміцнити руку
для письма.
● Координація очі-рука.
● Розвиток просторової уяви.
● Творчість.
● Дрібна рухова моторика.
● Концентрація уваги.
● Прогресія зліва направо.
● Візерунок.

Ткацтво має стільки переваг для дошкільників!



Веселкове ткацтво для дітей
Як зробити ткацький верстат для дітей?

Знайдіть шматок картону або
скористайтеся тильною
стороною коробки.

Виріжте лінії на 2 см з обох
сторін картону.

Намотайте пряжу, шпагат або
нитку з одного кінця на інший і
зав'яжіть її на тильній стороні.



Веселкове ткацтво для дітей
Як зробити ткацький верстат для дітей?

Розташуйте шнурок туго, але
не занадто близько, щоб він не
згинав картон.

Прикіпіть картонний ткацький
верстат до столу, щоб він міцно
тримався скотчем.

Наріжте смужки паперу або
використовуйте стрічку, щоб діти
почали вивчати, як плести.



Koval Olena

Іграшки та обладнання для дитячих ігор, що можна 
виготовити зі вторинного матеріалу. 



Koval Olena

Шановні дорослі!
До вашої уваги: ігри, у які можна

грати в квартирі (у будинку, у кімнаті) 
та на подвір’ї. 



Koval Olena

Ігри, у які можна грати в квартирі (у будинку, у кімнаті) та 
на подвір’ї. 



Лазерний лабіринт «зроби сам»

Що вам знадобиться:
рулон крепового паперу;
малярська стрічка.

Дітям запропонувати
зробити лабіринти та
подолати перепони.

Різноманітність іграшок, настільних ігор, ігрового 
обладнання, створеного власноруч разом з дитиною, для 

дитини: віртуальний огляд



Різноманітність іграшок, настільних ігор, ігрового 
обладнання, створеного власноруч разом з дитиною, для 

дитини



Різноманітність іграшок, настільних ігор, ігрового 
обладнання, створеного власноруч разом з дитиною, для 

дитини



Магістраль «зроби сам»

Що вам знадобиться:
• ножиці;
• малярська стрічка.

Чудова ідея! Запропонуйте
дітям «намалювати» доріжку
для своїх автомобілів по всій
вашій домівці.

Різноманітність іграшок, настільних ігор, ігрового 
обладнання, створеного власноруч разом з дитиною, для 

дитини



Цікава ідея!
Ознайомтеся з цими цікавими варіантами гри

з картонною коробкою!

Наші діти не завжди
потребують вигадливих і
дорогих іграшок. Їм,
можливо, потрібні прості та
цікаві, і ця дорога на 100% є
найвірнішим прикладом
цього.



Koval Olena

Шановні батьки, до вашої уваги шляхи 
популяризації  процесу виготовлення спільно 

зі своєю дитиною іграшок-саморобок



Цифрові магістралі

Koval Olena

Виготовлення іграшок-саморобок 



Пальчиковий футбол

Koval Olena

Виготовлення іграшок-саморобок 

Пальчиковий зоопарк



Пальчикові фламінго Пасхальні зайченята

Koval Olena

Виготовлення іграшок-саморобок 



«Штамповані зірочки»

Святкуємо з батьками День Землі

Виготовлення іграшок-саморобок 

Колаж «Дерево»



Koval Olena

Святкуємо з батьками День Землі
Колаж «Земля»

Виготовлення іграшок-саморобок 



Koval Olena

Джерело: https://www.buzzfeed.comФутбольне поле з коробки для піци

Виготовлення іграшок-саморобок 



Чудова та проста STEM-діяльність,
яка допомагає дітям у контролі та
плануванні руху.

Що вам знадобиться:
● кришка від картонної коробки;
● барвисті пластикові соломки; 
● клейовий пістолет.

2 простих кроки:
● наріжте соломку на потрібну довжину; 
● приклейте шматочки соломки до коробки у

формі лабіринту. Можна зробити лабіринт
простіше або складніше.

Джерело: https://www.pinterest.ru/pin/14650779411

Виготовлення іграшок-саморобок 

Лабіринти



Koval Olena

Виготовлення іграшок-саморобок 

Лабіринти



Koval Olena

Виготовлення іграшок-саморобок 

Лабіринти



Koval Olena

Цей вогнедихаючий дракон
виготовлений з рулону туалетного
паперу.

Коли ви дмете в кінець трубки,
папір з тканини (або крафтовий)
нагадує полум'я, що виходить із
пащі дракона!

Дракон, що дихає вогнем

Виготовлення іграшок-саморобок 



Koval Olena

Що вам знадобиться: 2 туба з туалетного паперу,

фарба, пензлик, діркопробивач, гнучка пластикова

соломка, пряжа, 2 палички, 2 очей, клей, ножиці.
Покроковий коментар

• Пофарбуйте туби з туалетного паперу. Розріжте одну трубочку

навпіл; одна половина буде для голови, інша - для вух.

• Виріжте вуха (форма у вигляді ∞ з картонної трубки) - і приклейте

їх до верхньої частини однієї сторони голови. Просуньте картон

там, де приклеєні вуха, створюючи відступ на голові, щоб вуха

стирчали вгору.

• Склейте дві палички, щоб утворився хрест.

• Пробийте чотири отвори внизу тіла для ніг. Протягніть два по 40

см шматки пряжі крізь отвори для ніг, додавши нарізані гнучкі

шматочки соломки для ніг. Вузол на кожному кінці.

• На протилежній стороні трубки пробийте отвори на обох кінцях

тіла; пряжі (приблизно 24 см) через тіло та голову. Прив’яжіть

його до палички-морозива.

Виготовлення іграшок-саморобок 

Цуценя-маріонетка



Koval Olena

Паперові маки

Виготовлення іграшок-саморобок 



Мій власний дизайн футболки

Виготовлення іграшок-саморобок 

Джерело: http://krokotak.com/2021/04/my-own-t-shirt-design/



Koval Olena

● Як, на вашу думку, виготовлення ігор та іграшок
впливає на розвиток дітей?

● Як розвиває виготовлення іграшок-саморобок у
дитини відповідальність?

● Чи згодні ви з тим, що процес виготовлення
саморобного обладнання для дитячих ігор разом з
батьками є ефективним механізмом розвитку
дитини? Чому?

ПИТАННЯ ДЛЯ РОЗДУМІВ



Koval Olena

● Стаднік Н.В. Практичні аспекти проблеми підготовленості батьків до
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Щасливі батьки, щасливі
діти! Усі батьки бажають

щастя своїм дітям. Завжди! 


