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Хаб «STEM-освіта»

ПРОГРАМА

науково-методичного семінару

в межах воркшопу

«Медіаосвіта від А до Я»

(у форматі Meet  -конференції)

1 заняття

Тема:  «Основи  медіаосвіти  та  формування  медіастійкості  педагогічних

працівників»

Мета:  формування інформаційно-цифрової/комунікативної  компетентності  та

медіастійкості  педагогічних  працівників,  розвиток  навичок  критичного

сприйняття  інформації,  цифрової  гігієни  та  безпечної  взаємодії  в  сучасному

інформаційно-цифровому середовищі. 

Завдання:

- ознайомити педагогічних працівників з сутністю медіаосвіти, основними

напрямами  та  ключовими  аспектами,   з  практичними  інструментами

формування медіастійкості в умовах інформаційного перенавантаження;

- проаналізувати  вплив  цифрових  платформ  і  сучасних  технологій  на

швидкість поширення, доступність та якість інформації;

- надати практичні рекомендації щодо розвитку стійкості до стресогенного

цифрового контенту.

Модератори: Ліна ПАВЛОВА,  методист Центру медіа та  технологій  КВНЗ

«Харківська академія неперервної освіти»; Тетяна ЧАШКА, методист Центру

медіа  та  інформаційних  технологій  КВНЗ «Харківська  академія  неперервної

освіти

Цільова аудиторія: педагогічні працівники ЗЗСО, ЗДО — учасники воркшопу

Дата проведення: 23.09.2026

Час проведення:14:00 – 17:00

Місце проведення: платформа Google Meet -конференції



План проведення науково-методичного семінару

Час Зміст роботи

13:50 -14: 00 Онлайн-реєстрація учасників заходу

14:00 -14:15

Ліна ПАВЛОВА, методист Центру медіа та інформаційних технологій

КВНЗ «Харківська академія неперервної освіти»

− Відкриття науково-методичного семінару. Ознайомлення з

програмою та особливостями роботи воркшопу.

14:15 -14:45

Тетяна ЧАШКА, методист Центру медіа та інформаційних технологій

КВНЗ «Харківська академія неперервної освіти»

 −  Медіаосвіта як педагогічний феномен: теорії, методика та практичні

інструменти формування медіаграмотності в умовах інформаційного

перенавантаження.

14:45- 15:15

Ліна ПАВЛОВА

− Цифрові платформи проти медіапростору: як цифрові технології

впливають на швидкість і якість інформації?

15:15 — 16:30

Каріна  БЕЛЯЄВА,  викладач  кафедри  освітнього  менеджменту  та

виховання  (секція  культури  здоров’я,  психологічної  та  інклюзивної

освіти), практичний психолог КЗ «Безлюдівський юридичний ліцей імені

І.  Я.  Підкопая  Безлюдівської  селищної  ради»,  к.пед.н.,  тренер НУШ,

тренер програми «Безпечний простір»,  практичний психолог-методист

− Практичний блок. Інформаційна резільєнтність: як розвинути

стійкість до стресогенного цифрового контенту.

16:30-16:50
Ліна ПАВЛОВА

−  Рефлексія: аудит цифрових звичок.

16:50 -17:00

Ліна ПАВЛОВА

−   Підсумки. Завдання для самостійного опрацювання: «Зміст сучасної

медіаосвіти» ( у форматі мультимедійної презентації).
 

Ліна ПАВЛОВА

Тетяна ЧАШКА


