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Актуальність. Широкомасштабна агресія російської федерації стала випробуванням для 

усього українського народу, внесла зміни в усі сфери суспільного життя. Зазнала їх і освіта: 

погіршення безпекової ситуації, зміни форм, методів, змісту освітнього процесу, врегулювання 

нормативно-правового забезпечення, створення безпечного середовища функціонування 

закладів освіти, захисту прав здобувачів освіти та педагогічних працівників. Ми навчилися 

жити, працювати, навчати в умовах жорстокої війни. Це свідчення системної, цілеспрямованої 

виховної роботи педагогічних колективів закладів освіти області. 

 Разом із тим, і сьогодні в Україні зберігається багато викликів, пов’язаних із війною: 

незадовільна безпекова ситуація, що зберігається; дистанційна форма навчання, за якої діти й 

підлітки часто мають багато часу на некероване дорослими дозвілля, відсутність повноцінної 

взаємодії з однолітками, несформованість колективної підтримки; брак кваліфікованих 

педагогів та ін. Ці виклики несуть нові загрози життю і розвитку підростаючого покоління: 

мінна небезпека, несформованість комунікативних навичок, агресивні прояви, нетерпимість, 

жорстокість тощо. 

Наразі відзначається зростання жорстокості, заздрощів, нетерпимості один до одного 

серед учнівської молоді. Агресивність - перешкода при формуванні відносин, моралі, 

суспільної діяльності у закладі освіти. Зауважимо, що адміністративними заходами дану 

проблему не вирішити. В реаліях сучасності важливо формувати у здобувачів освіти уважне 

ставлення до інших людей, виховувати доброзичливе ставлення до людей. 

В таких умовах зростає потреба в компетентному здійсненні превентивної виховної 

роботи з учнями в закладах освіти, забезпеченні безпечних умов для їх розвитку та 

відновлення, надання дітям кваліфікованої психосоціальної та педагогічної підтримки. На 

цьому акцентовано увагу в стратегічних документах розвитку освіти, а саме:  Стратегічному 

плані діяльності Міністерства освіти і науки України до 2027 року, Типовій програмі 

підвищення кваліфікації вчителів закладів загальної середньої освіти, які впроваджують новий 

Державний стандарт базової середньої освіти (Наказ МОНУ від 12.10.2022 р. № 904), 

методичних рекомендаціях «Пріоритетні напрями роботи психологічної служби у системі 

освіти України в 2025/2026 навчальному році» (Лист МОНУ  від 07.07.2025 № 21/08-586). 

У 2025 році за підсумками анкетування учасників педагогічної майстерні класного 

керівника було виявлено підвищену потребу в удосконаленні навичок надання психосоціальної 

підтримки та здійснені превентивного виховання зі здобувачами освіти. Така ситуація 

обумовлює актуальність проведення педагогічної майстерні класного керівника за темою 
«Психосоціальна підтримка та превентивне на засадах педагогіки партнерства». Для 

організації її роботи розроблено відповідну програму, що включає методичну складову в 

форматі вебсемінарів (9 годин) та тематичного  спецкурсу – тренінгу (6 годин). Усього – 15 

годин (0,5 кредиту). 
 

Мета: підвищення здоров`язбережувальної, психологічної та інклюзивної 

компетентностей класних керівників щодо психосоціальної підтримки та превентивного 

виховання на засадах педагогіки партнерства. 
 

Завдання: 
-  розширити обізнаність класних керівників щодо психосоціальної підтримки учасників 

освітнього процесу під час дистанційної форми навчання; 

- сформувати навички класних керівників щодо  вирішення конфліктів мирним шляхом в 

ЗЗСО; 

- визначити особливості роботи класного керівника щодо формування життєвих 

цінностей, як профілактики правопорушень серед підлітків у ЗЗСО; 
-       окреслити актуальні питання роботи класного керівника інклюзивного класу. 
 

Очікувані результати: 
-    здоров'язбережувальна компетентність (здатність організовувати безпечне освітнє 

середовище, профілактично-просвітницьку роботу з учасниками освітнього процесу); 



-          психологічна компетентність  (здатність визначати і враховувати в освітньому 

процесі вікові й індивідуальні особливості здобувачів освіти, їхній психоемоційний стан). 

-      інклюзивна компетентність (здатність створювати умови, які забезпечують 

функціонування інклюзивного освітнього середовища). 
 

Цільова аудиторія: педагогічні працівники (класні керівники) закладів загальної 

середньої освіти. 
 

Термін роботи: 2026 рік. 
 

Форма роботи: дистанційна 
 

Керівник педагогічної майстерні: 
Бандура В.В. методист Центру практичної психології, соціальної роботи та здорового 

способу життя. 
 

 План роботи 

 педагогічної майстерні класного керівника 

«Психосоціальна підтримка та превентивне виховання на засадах педагогіки 

партнерства» 

 

№ 

з/п 

Тема Форма 

реалізації 

Кількість 

годин 

Терміни 

прове- 

дення 

Відпові- 

дальні 

1.          Психосоціальна підтримка 

учасників освітнього процесу під 

час дистанційної форми навчання 

Вебсемінар 3 лютий Бандура В.В. 

2.          Вирішення конфліктів мирним 

шляхом: пропаганда 

ненасильницької та безконфліктної 

поведінки 

Вебсемінар 

  

3 квітень Бандура В.В. 

  

3.          Класний керівник: актуальні 

питання роботи в інклюзивному 

класі 

Тематичний 

спецкурс- 

тренінг 

6 червень Колісник О.В. 

  

4.          
Формування життєвих цінностей як 

профілактика правопорушень серед 

підлітків у ЗЗСО 

Підбиття підсумків. 

Вебсемінар 3 вересень Бандура В.В. 

  

  Усього годин   15     

 

Керівник:                                                                     В’ячеслав БАНДУРА 

 

Алла ОСТАПЕНКО 

Людмила ЛУЗАН 

Юлія ЗАМАЗІЙ 

Олена БАЙНАЗАРОВА 

Олена КОЛІСНИК 
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