
 

ПРОГРАМА 

методичного семінару-тренінгу  

для педагогічних працівників (кар’єрних радників) пілотних ЗЗСО  

із територіальних громад, які є учасницями національного пілотування 

(у форматі ZOOM-конференції) 

 

Тема: «Карʼєрний супровід дітей та підлітків в закладах освіти (за 

матеріалами курсу «Професії»)». 

Мета: методична підготовка педагогічних працівників закладів 

загальної середньої освіти до викладання курсу за вибором «Професії» для 

учнів 8-9 класів ЗЗСО в умовах реалізації реформи «Нова українська школа». 

Завдання: 

- поглибити обізнаність із концептуальними, нормативними й 

методичними засадами профорієнтаційної діяльності ЗЗСО в умовах 

реалізації реформи «Нова українська школа»; 

- ознайомити з принципами, моделями та методами кар’єрного 

консультування учнів у процесі їхнього професійного самовизначення в 

умовах різноманіття сучасного ринку праці; 

- проаналізувати цілі, зміст, структуру, методику викладання  курсу за 

вибором «Професії» для учнів 8-9 класів ЗЗСО;  

- ознайомити з навчально-методичним комплексом курсу за вибором 

«Професії» для учнів 8-9 класів ЗЗСО та забезпечити практичне 

відпрацювання профорієнтаційних практик; 

- здійснити навчання з підбору, адаптації та використання цифрових 

інструментів у профорієнтаційній діяльності в онлайн-, офлайн- та 

змішаному форматах організації освітнього процесу; 

- створити умови для рефлексії та обговорення етичних засад 

профорієнтаційної взаємодії (гідність, свобода вибору, відповідальність, 

партнерство «вчитель – учень – батьки», «освіта – влада – бізнес»). 

Термін проведення: 18.02-27.02.2026 

Місце проведення: платформа ZOOM 

Куратор групи: Марія АСТАХОВА 

ЗАТВЕРДЖУЮ  

Проректор з науково- 

методичної роботи 

Комунального вищого 

навчального закладу 

«Харківська академія  

неперервної освіти» 

підписано Алла ОСТАПЕНКО 

«16» лютого 2026 року 



Ментори, залучені до тренінгової діяльності: Марія АСТАХОВА, 

Тетяна ГОРБЕНКО, Катерина СКРИПКА 

 

План проведення  

 

Навчальна активність Формат Дата, час ПІБ ментора 

Вступне опитування Дистанційний До  18.02.2026 Марія 

АСТАХОВА 

Онлайн-сесія 1. Освіта 

для майбутнього:  

формування життєвих 

навичок та професійна 

орієнтація 

Онлайн 18 лютого 2026 

14.00-16.00 

Марія 

АСТАХОВА 

Онлайн-сесія 2. Система 

профорієнтації у 

територіальній громаді:  

співпраця освіти, влади 

та бізнесу 

Онлайн 19 лютого 2026 

14.00-16.00 

Катерина 

СКРИПКА 

Трансферне завдання 1 Дистанційний 20 лютого 2026 року 

до 18.00 

Марія 

АСТАХОВА 

Онлайн-сесія 3. Курс за 

вибором  «Професії» для 

учнів та учениць 8-9 

класів ЗЗСО 

Онлайн 23 лютого 2026 

14.00-16.00 

Тетяна 

ГОРБЕНКО 

Онлайн-сесія 4. 

Методика викладання 

курсу за вибором  

«Професії» для учнів та 

учениць 8-9 класів ЗЗСО: 

І навчальний рік 

Онлайн 24 лютого 2026 

14.00-16.00 

Тетяна 

ГОРБЕНКО 

Трансферне завдання 2 Дистанційний 25 лютого 2026 року 

до 18.00 

Марія 

АСТАХОВА  

Онлайн-сесія 5. 

Методика викладання 

курсу за вибором  

«Професії» для учнів та 

учениць 8-9 класів ЗЗСО: 

ІІ навчальний рік 

Онлайн 26 лютого 2026 

15.00-17.00 

Марія 

АСТАХОВА  

Онлайн-сесія 6. 

Профорієнтаційне 

консультування:  

супровід учнів у 

професійному 

Онлайн 27 лютого 2026 

14.00-16.00 

Катерина 

СКРИПКА 



самовизначенні 

Трансферне завдання 3 Дистанційний 27 лютого 2026 року 

до 18.00 

Марія 

АСТАХОВА  

Підсумкове опитування Дистанційний 27 лютого 2026 Марія 

АСТАХОВА  

 

 

Людмила ЛУЗАН 

Марія АСТАХОВА 

 

 


