ЗАТВЕРДЖУЮ
Проректор з навчальної роботи
   Людмила ЛУЗАН


РОЗКЛАД НАВЧАЛЬНИХ ЗАНЯТЬ
курсів підвищення кваліфікації
за освітньою програмою з теми
«“Здоров’я, безпека та добробут”: навчання для життя»

Термін навчання: 02.03. – 27.03.2026
Дистанційна форма навчання
	№ з/п
	Дата
	Час
	Зміст
	Кількість годин
	ПІБ викладача
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	лекції
	практичні заняття
	самостійна робота
	контрольні заходи
	

	1. 
	02.03.2026

	15.15 - 16.45
	Настановне заняття. Вхідне діагностування
	1
	1
	
	
	Астахова М.С.


	2. 
	03.03.2026

	13.30 - 15.00
	Здоров’язбережувальне спрямування організації освітнього процесу в умовах воєнного стану
	1
	1
	
	
	Дронова В.М.

	3. 
	03.03.2026

	17.00-18.30
	Психологічна природа булінгу та способи його подолання 
	1
	1
	
	
	Замазій Ю.О. 

	4. 
	04.03.2026

	15.15 - 16.45
	Надання підтримки на різних етапах професійного розвитку вчителя
	1
	1
	
	
	Байназарова О.О., ст. викладач

	5. 
	04.03.2026

	17.00-18.30
	Сучасне нормативне та навчально-методичне забезпечення викладання інтегрованого курсу «Здоров'я, безпека та добробут»
	2
	
	
	
	Огньова Л.Ю., викладач

	6. 
	05.03.2026

	13.30 - 15.00
	Універсальний дизайн  навчання: клас як простір творчості
	1
	1
	
	
	Байназарова О.О.

	7. 
	05.03.2026

	15.15 - 16.45
	Як забезпечити власний і суспільний добробут: навчаємось
	
	2
	2
	
	Грінченко О.І.

	8. 
	06.03.2026

	13.30 - 15.00
	Правова свідомість неповнолітніх. Волонтерство
	1
	1
	
	
	Яковлєв П.О.

	9. 
	06.03.2026

	15.15 - 16.45
	Формування психічного та соціального благополуччя учнів в освітньому
просторі
	1
	1
	
	
	Скрипка К.С.

	10. 
	09.03.2026

	15.15 - 16.45
	Урок здоров’я, безпеки та добробуту: навички для життя
	1
	1
	2
	
	Волкова І.В.

	11. 
	10.03.2026

	15.15 - 16.45
	Організація інтерактивної цифрової взаємодії
	
	2
	2
	
	Астахова М.С.

	12. 
	10.03.2026

	17.00-18.30
	Оцінювання в НУШ: критерії, види, інструментарій
	
	2
	2
	
	Огньова Л.Ю.

	13. 
	11.03.2026
	15.15 - 16.45
	Практичні аспекти  реалізації соціально-емоційного та етичного навчання в курсі ЗБД
	
	2
	
	
	Скрипка К.С.

	14. 
	12.03.2026
	15.15 - 16.45
	Способи організації командної роботи в дитячому колективі: інструменти взаємодії
	1
	1
	
	
	Вороніна Г.Л.

	15. 
	13.03.2026
	13.30 - 15.00
	Особливості впровадження інклюзивного навчання та реалізація педагогічної підтримки учнів з особливими освітніми потребами на рівні базової середньої освіти
	1
	1
	
	
	Колісник О.В.

	16. 
	13.03.2026
	15.15 - 16.45
	Про фізіологічні особливості травної системи людини
	
	2
	
	
	Дронова В.М.

	17. 
	16.03.2026
	15.15 - 16.45
	Як змоделювати кейс-урок інтегрованого курсу «Здоров'я, безпека та добробут»
	1
	1
	
	
	Байназарова О.О.

	18. 
	16.03.2026
	17.00-18.30
	Усвідомлене харчування підлітків: виклики та шляхи їх подолання
	1
	1
	
	
	Огньова Л.Ю.

	19. 
	17.03.2026
	13.30 - 15.00
	Формування культури безпеки здобувачів освіти. Безпека дорожнього руху
	1
	1
	2
	
	Астахова М.С.

	20. 
	17.03.2026
	15.15 - 16.45
	Критичне мислення як основа ефективної освітньої практики
	1
	1
	
	
	Смирнова М.Є.

	21. 
	18.03.2026
	13.30 - 15.00
	Педагогічний практикум «Формування ціннісного ставлення до здоров’я, здорового способу життя учнів/учениць в умовах  НУШ»
	
	2
	
	
	Волкова І.В.

	22. 
	18.03.2026
	15.15 - 16.45
	Інформаційна безпека учасників освітнього процесу
	1
	1
	1
	
	Астахова М.С.

	23. 
	19.03.2026
	13.30 - 15.00
	Формуємо навички домедичної допомоги: практики курсу «Здоров’я, безпека та добробут»
	
	2
	
	
	Волкова І.В.

	24. 
	19.03.2026
	15.15 - 16.45
	Майстерня штучного інтелекту: від ідеї до практичної реалізації
	
	2
	2
	
	Астахова М.С.

	25. 
	20.03.2026
	15.15 - 16.45
	Критичне і наукове мислення: відрізняємо факти, інтерпретації, фейки
	1
	1
	
	
	Григорович О.В.

	26. 
	23.03.2026
	13.30 - 15.00
	Самореалізація особистості
	1
	1
	
	
	Смирнова М.Є.

	27. 
	24.03.2026
	17.00-18.30
	Фінансова освіта в дії: як зробити підприємництво цікавим для учнів
	1
	1
	
	
	Саввіч О.М.

	28. 
	25.03.2026
	15.15 - 16.45
	Академічна доброчесність як ключовий індикатор якості освітнього процесу
	1
	1
	
	
	Скрипка К.С.

	29. 
	26.03.2026
	17.00-18.30
	Надзвичайні ситуації техногенного та природного характеру
	1
	1
	
	
	Панасенко А.В.

	30. 
	27.03.2026
	17.00-18.30
	Рефлексивне коло «Мої подальші професійні орієнтири»
	
	2
	
	
	Лузан Л.О.

	Підсумкові заходи: підсумкове тестування
	
	
	
	2
	

	Разом
	22
	38
	13
	2
	

	УСЬОГО
	75
	



Куратор групи				Марія АСТАХОВА		
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Відомості про викладачів
Астахова Марія Сергіївна,   завідувач кафедри освітнього менеджменту та виховання, к. пед. н., тренер з медіаграмотності, тренер НУШ, майстер-тренер Швейцарсько-українського проєкту DECIDE, супервізор у сфері загальної середньої освіти, тренер СЕН «Зерна».
Байназарова Олена Олександрівна, старший викладач секції культури здоров’я, психологічної та інклюзивної освіти, кафедри освітнього менеджменту та виховання, магістр державного управління, менеджер освіти, тренер НУШ, тренер з інклюзивної освіти, тренер з інфомедійної грамотності, майстер-тренер Швейцарсько-українського проєкту DECIDE, тренер для навчання супервізорів у сфері загальної середньої освіти, тренер з ефективного управління ЗЗСО.
Волкова Ірина Василівна, старший викладач кафедри освітнього менеджменту та виховання (секція культури здоров’я, психологічної та інклюзивної освіти), Відмінник освіти України, магістр педагогіки вищої школи, тренер НУШ, майстер-тренер НУШ галузі фізичної культури, супервізор у сфері загальної середньої освіти.
Вороніна Галина Леонідівна, доцент кафедри освітнього менеджменту та виховання, кандидат педагогічних наук, магістр з педагогіки вищої школи, тренер з інфомедійної грамотності, тренер НУШ, експерт з інституційного аудиту, тренер проєкту «Ukrain is the capital of great people”, супервізор у сфері загальної середньої освіти.
Грінченко Олександр Іванович, старший викладач секції природничо-математичних дисциплін кафедри сучасних методик навчання, магістр педагогіки вищої школи, тренер НУШ, супервізор у сфері загальної середньої освіти.
Дронова Валентина Миколаївна, старший викладач секції природничо-математичних дисциплін кафедри сучасних методик навчання, магістр педагогіки вищої школи, тренер НУШ, супервізор.
Замазій Юлія Олександрівна, ст. викладач секції культури здоров'я, психологічної та інклюзивної освіти кафедри освітнього менеджменту та виховання, доктор філософії, завідувач Центру практичної психології, соціальної роботи та здорового способу життя, тренер-педагог НУШ, тренер програми “СЕН “Зерна”: розвиток соціально-емоційних навичок та підтримки благополуччя дітей і педагогів”, тренер швейцарсько-українського проєкту DESIDE, тренер за програмою “Психолого-педагогічна підтримка дітей, батьків та педагогів в умовах надзвичайної ситуації”.
Лузан Людмила Олександрівна, професор кафедри освітнього менеджменту та виховання, проректор з навчальної роботи КВНЗ «Харківська академія неперервної освіти», к. пед. н., член експертних комісії УЦОЯО, тренер НУШ.
Огньова Ліана Юріївна, викладач кафедри освітнього менеджменту та виховання, магістр з фізичного виховання, тренер НУШ.
Саввіч Олександр Миколайович, викладач кафедри освітнього менеджменту та виховання, методист Центру методичної та аналітичної роботи, тренер НУШ, супервізор.
Скрипка Катерина Сергіївна, старший викладач кафедри освітнього менеджменту та виховання, доктор філософії, магістр соціології управління, експерт з інституційного аудиту, тренер з проєктного менеджменту, тренер НУШ, супервізор у сфері загальної середньої освіти.
Смирнова Марина Євгеніївна, професор кафедри освітнього менеджменту та виховання, к. пед. н., тренер НУШ.
Яковлєв Павло Олександрович, старший викладач кафедри сучасних методик навчання, к.юр.н., тренер НУШ.

