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Регіональний проєкт «Освітній технопарк Харківщини - 2030» 

хаб «Здорова школа» 

 

ПРОГРАМА 

онлайн-консультації для вчителів  

соціальної і здоров’язбережувальної освітньої галузі 

 
 

 

Тема: «Емоційний інтелект на уроках етики: як вчити розуміти себе 

та інших» 

 

Мета: підвищення предметно-методичної компетентності вчителів 

соціальної і здоров’язбережувальної освітньої галузі щодо здатності 

формувати ціннісні ставлення в здобувачів освіти. 

 

Завдання: 

- розкрити роль емоційного інтелекту у формуванні морально-етичних 

якостей здобувачів освіти; 

- висвітлити аспекти ненасильницької та безконфліктної комунікації в 

роботі педагога;  
- надати методичну та практичну допомогу педагогам щодо створення 

практичних кейсів для розвитку емоційного інтелекту здобувачів освіти. 

 

Модератор: Ліана ОГНЬОВА, методист Центру практичної психології, 

соціальної роботи та здорового способу життя. 

Дата проведення: 08.12.2025   

Час проведення:  14.30 – 16.00 

Місце проведення: платформа ZOOM 

Цільова аудиторія: вчителі соціальної і здоров’язбережувальної освітньої 

галузі, які викладають предмет «Етика» в 5-6 класах НУШ. 
 

 

 

 

  



План проведення онлайн-консультації 

 

 
Час Зміст роботи 

14.25-14.30 Онлайн-реєстрація учасників заходу 

14.30-14.35 

 

 

Ліана ОГНЬОВА, методист Центру практичної психології, 

соціальної роботи та здорового способу життя КВНЗ «Харківська 

академія неперервної освіти», тренер НУШ. 

Відкриття заходу, ознайомлення з метою та завданнями. 

 

Спікери: 

 

Світлана КЛІМОВА,  методист Центру методичної та 

аналітичної роботи КВНЗ «Харківська академія неперервної 

освіти», тренер-педагог НУШ; 

В’ячеслав БАНДУРА, методист Центру практичної психології, 

соціальної роботи та здорового способу життя КВНЗ «Харківська 

академія неперервної освіти», тренер-педагог НУШ. 
 

14.35-15.25 
 

Питання, що розглядаються: 

- роль емоційного інтелекту у формуванні морально-

етичних якостей здобувачів освіти; 

- ненасильницька та безконфліктна комунікація в роботі 

педагога.  

 

15.25-15.45 Ліана ОГНЬОВА 

Практична вправа «Створення практичних кейсів з 

розвитку емоційного інтелекту відповідно до ситуаційних 

завдань» (за допомогою дошки Padlet).  

 

15.45-16.00 

 

 

Ліана ОГНЬОВА 

Підбиття підсумків онлайн-консультації, загальне коло 

обговорення. 

Індивідуальне консультування з питань розвитку емоційного 

інтелекту. 

 

 

 

Завідувач Центру практичної психології, 

соціальної роботи та здорового 

способу життя         Юлія ЗАМАЗІЙ 

 

 

Методист Центру практичної психології, 

соціальної роботи та здорового 

способу життя        Ліана ОГНЬОВА 

 
Людмила ВОРФЛИК 
 

 

 
 


