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Відгук про проведення
14 – 15 та 18 – 19 серпня 2025 року пройшли офлайн-тренінги для вчителів 

початкової школи «Перезавантаження НУШ: 1–4 класи. Практичні аспекти», які 
стали  важливим  професійним  етапом  у  підвищенні  кваліфікації  педагогів. 
Тренінги були проведені сертифікованими тренерами Академії Ольгою Гезей та 
Оксаною  Заліською.  Програма  охопила  актуальні  теми:  «Компетентнісний 
підхід»,  «Оновлений  державний  стандарт  початкової  освіти», 
«Загальнодержавний зовнішній моніторинг якості початкової освіти».

Заняття  поєднували  теоретичний  матеріал  із  практичними  завданнями. 
Робота в групах сприяла активному обміну досвідом, а проведений квест додав 
інтерактивності  та  командного  духу.  Цікавими  та  корисними  були  матеріали 
щодо  нейропсихологічних принципів для розробки індивідуальних підходів до 
навчання,  враховуючи особливості  розвитку кожної  дитини,  зокрема тих,  хто 
має труднощі в навчанні,  концентрацією уваги або сприйняттям інформації,  у 
тому числі  учнів з  особливими освітніми потребами. Навчання відбувалося із 
застосуванням ігор, психологічних хвилинок та нейропсихологічних вправ, що 
сприяло  практичному  засвоєнню  матеріалу.  Учасники  здобули  не  лише  нові 
знання,  а  й  практичні  інструменти  для  використання  у  своїй  педагогічній 
діяльності. 

У результаті курси дозволили:
1. Оновити  знання  щодо  концептуальних  засад  та  контекстів 

реформи НУШ.
2. Сформувати  розуміння  організації  освітнього  процесу  в 

початковій школі в умовах сучасних викликів.
3. Опанувати  стратегії  класрум-менеджменту  та  ефективної 

взаємодії з батьками.



Курси під керівництвом Ольги Гезей та Оксани Заліської були організовані 
на високому рівні, надихнули на подальший розвиток і підтвердили важливість 
професійного зростання педагогів у сучасних умовах.

Щиро  дякуємо  Ользі  Гезей та  Оксані  Заліській  за  високий  рівень 
проведення занять, професійність і бажання ділитися досвідом. Тренінг пройшов 
у теплій атмосфері співпраці та надихнув на подальший професійний розвиток. 
Ми безмежно вдячні  за  нові  знання й інструменти,  які  обов’язково стануть у 
пригоді в щоденній педагогічній діяльності.
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