ЗАТВЕРДЖУЮ 
Проректор з навчальної роботи
Людмила ЛУЗАН


РОЗКЛАД НАВЧАЛЬНИХ ЗАНЯТЬ
курсів підвищення кваліфікації педагогічних працівників
за освітньою програмою з теми
«Психологічні суперсили: інноваційні методи та техніки»

Термін навчання: 09.01 – 31.01.2025
Дистанційна форма навчання

	Дата
	Час
	Зміст
	К-сть годин
	ПІБ викладача, посада, наукове звання, науковий ступінь

	09.01.2025
	15.00-16.30
	Настановне заняття. 
Мотиваційна сесія «Мої очікування від навчання»
	2
	Разводова Т.О., старший викладач, магістерка педагогіки вищої школи, арттерапевтка, медіаторка та тренерка ГО Ла Страда-Україна, тренерка НУШ, тренерка ПЗПСП, супервізорка в сфері загальної середньої освіти

	13.01.2025
	13.45-15.15
	Арт-методи в психологічній практиці: використання творчості для підтримки та відновлення
	2
	Разводова Т.О., старший викладач

	13.01.2025
	15.30-17.00
	Сучасні практики соціалізації та формування цінності здорового способу життя в учнів
	2
	Волкова І.В., старший викладач, магістерка педагогіки вищої школи, тренерка НУШ, супервізорка в сфері загальної середньої освіти, майстер-тренерка НУШ галузі фізичної культури

	13.01.2025
	17.15-18.45
	Роль превентивного виховання в подоланні соціальних викликів серед підлітків
	2
	Бандура В.В., викладач, магістр педагогіки вищої школи, медіатор, тренер з питань інклюзивної освіти

	14.01.2025
	13.45-15.15
	Інтервізія «Відновлення через творчість: арт-методи як потужний інструмент психологічної підтримки»
	2
	Разводова Т.О., старший викладач

	14.01.2025
	15.30-17.00
	Криза та психотравма: основи кризової психології та методи роботи з травмами
	2
	Носенко В.В., викладач, магістр педагогіки вищої школи, тренер проекту протидії торгівлі людьми, тренер ГО Ла Страда-Україна, тренер НУШ

	14.01.2025
	17.15-18.45
	Внутрішні ресурси стійкості: психологічна підтримка дітей і дорослих під час війни
	2
	Вишнева І.М., викладач, магістр педагогіки вищої школи, тренерка програм: ,,Рівний- рівному”, ,,Зміцнення потенціалу практичних психологів закладів освіти”, ,,Коли світ на межі змін: школа, чутлива до психічного здоров'я”, директорка КЗ “Харківський Інклюзивно-ресурсний центр №1 Харківської міської ради”, гештальт терапевт

	15.01.2025
	17.15-18.45
	Тайм-менеджмент для педагогічних працівників і здобувачів освіти: ефективне використання часу в сучасному світі
	2
	Черкашина О.В., викладач, тренерка НУШ, тренерка програми “Рівний-рівному”, координаторка ДоСЕН, практичний психолог-методист

	16.01.2025
	15.30-17.00
	Психологічний практикум «Кризові стани і психотравма: психологічні методи підтримки та відновлення»
	
	Носенко В.В., викладач

	[bookmark: _GoBack]16.01.2025
	18.00 – 19.30
	Перехід до базової загальної освіти: особливості діяльності педагогів 
	2
	Покроєва Л.Д., професор кафедри, к.пед.н., заслужений працівник освіти України, тренерка НУШ, головний редактор науково-методичного журналу “Джерело педагогічних інновацій”, ректорка КВНЗ “Харківська академія неперервної освіти”

	17.01.2025
	13.30-15.00
	Психологічна підготовленість педагогічного працівника до стресу: фактори та методи розвитку стресостійкості
	2
	Разводова Т.О., старший викладач

	17.01.2025
	16.55-18.25
	Від соціального здоров’я до освітнього відновлення: підтримка учнів у період втрат
	2
	Замазій Ю.О., викладач, докторка філософії, тренерка НУШ, тренерка програми “Рівний-рівному”, тренерка за програмою “Психолого-педагогічна підтримка дітей, батьків та педагогів в умовах надзвичайної ситуації”

	20.01.2025
	15.30-17.00
	Емоції під контролем: як саморегуляція сприяє психічному здоров'ю в освіті
	2
	Черкашина О.В., викладач

	21.01.2025
	15.30-17.00
	Психологічна лабораторія «Сила всередині: як внутрішні ресурси стійкості допомагають пережити війну»

	2
	Вишнева І.М., викладач

	21.01.2025
	17.15-18.45
	Функціональна грамотність у використанні цифрових сервісів
	2
	Нетеса І.І., викладач, магістерка педагогіки вищої школи, тренерка  НУШ, тренерка з інфомедійної грамотності, супервізорка в сфері загальної середньої освіти

	22.01.2025
	13.45-15.15
	Безпечний інформаційний простір сучасної освіти
	2
	Яковлєв П.О., старший викладач, к.ю.н.

	22.01.2025
	15.30-17.00
	Техніки консультування у психологічній практиці: нові підходи до роботи з викликами часу
	2
	Бєляєва К.Ю., викладач, к.пед.н., тренерка НУШ, тренерка програми “Безпечний простір”, афілійована тренерка Олімпіади геніїв України, практичний психолог-методист

	22.01.2025
	18.30-20.00
	Сучасні аспекти організації роботи за дослідно-експериментальним напрямом
	2
	Луніна В.Ю., доцент кафедри, к.пед.н., магістерка педагогіки вищої школи, директорка КЗ “Харківська обласна Мала академія наук Харківської обласної ради”

	23.01.2025
	15.30-17.00
	Психосоціальна підтримка як основа збереження ментального здоров’я учасників освітнього процесу в умовах війни
	2
	Носенко В.В., викладач 

	23.01.2025
	17.15-18.45
	Тренінг «Підтримка соціального здоров’я учнів: шлях до відновлення освітніх досягнень»
	2
	Замазій Ю.О., викладач, докторка філософії

	24.01.2025
	13.30-15.00
	Інклюзивне навчання: рівність та підтримка в освітньому процесі
	2
	Колісник О.В., старший викладач, магістерка педагогіки вищої школи, тренерка з інклюзивної освіти, тренерка НУШ, майстер-тренерка Швейцарсько-українського проєкту DECIDE, супервізорка в сфері інклюзивного навчання

	24.01.2025
	15.15-16.45
	Психологічна стабілізація педагогів і учнів: виклики війни та шляхи відновлення
	2
	Разводова Т.О., старший викладач

	27.01.2025
	13.45-15.15
	Методи інтеграції учнів з ООП в інклюзивне середовище для розвитку компетентностей
	2
	Колісник О.В., старший викладач

	27.01.2025
	15.30-17.00
	Майстер-клас «Візьміть емоції під контроль: секрети саморегуляції для здоров'я у освітньому середовищ»
	2
	Черкашина О.В., викладач

	28.01.2025
	15.30-17.00
	Бажана поведінка учнів з ООП: психологічні аспекти формування внутрішніх мотивів
	2
	Вишнева І.М., викладач

	28.01.2025
	17.15-18.45
	Синергія успіху сучасного здобувача освіти: критичне мислення та емоційний інтелект
	2
	Черкашина О.В., викладач

	29.01.2025
	15.30-17.00
	Воркшоп «Новітні підходи до консультування: сучасні методи роботи з актуальними викликами»
	2
	Бєляєва К.Ю., викладач, к.пед.н.

	30.01.2025
	17.15-18.45
	Індивідуальна підтримка для учнів з ООП: врахування психологічних бар'єрів у навчанні
	2
	Бєляєва К.Ю., викладач, к.пед.н.

	31.01.2025
	13.30-15.00
	Рефлексивна сесія «Мої професійні відкриття: що я дізнався і як це застосую у своїй практиці»
	2
	Разводова Т.О., старший викладач

	31.01.2025
	15.15-16.45
	Підсумкове тестування
	2
	Разводова Т.О., старший викладач

	
	
	Разом
	60
	




Куратор групи							Тетяна РАЗВОДОВА

