3ATBEP/KYIO
IIpopekTop 3 HAyKOBO-
MeToaAn4HOI podoTn KoMyHaIbHOTO
BHILOT0 HABYAJIBbHOI'0 3aKJIAY
«XapkiBcbKa akajaeMisi
HelepepBHOI OCBITH»

Aaina OCTAIIEHKO
«__» BepecHs 2024 poxy

Perionaabuuii npoekT «OcBiTHIl TexHonapk XapkiBmunu - 2030»
XAD «be3neyHa mKoJia»

ITPOI'PAMA
BeOceMiHapy y Mexkax
MaicTepHi KJIacHOro kepiBHUKA «IIpeBeHTHBHE BUXOBAHHSA B POOOTi KJIaCHOI0
KepiBHUKA Ha3aca/Jax MeJaroriku napTHepcTBay
(v popmami Zoom-xonghepenyii)

Tema: «Pyx, irpu Ta ciopT y NcMxXocouiaibHOMY PO3BUTKY AUTHHH»

Mera: BIOCKOHAJIEHHSI Ta PO3LUIMPEHHS MCHUXOJIOTIUHOI, 340POB’130€peKyBaIbHOI
Ta COLIAJIBHOI KOMIETEHTHOCTEW IIOJ0 MCUXOCOLIATIBHOTO PO3BUTKY JITEH B Yacu
BifHH B YKpaiHi.

3aBaaHHA:

- PO3BUBATH KOMIICTEHTHICTh KIJIACHUX KEPIBHUKIB IIOJ0 IICUXOCOIIaIbHOT
MIATPUMKU 37100yBaviB OCBITH, HAJ@HHS TEPIIOI TMCHUXOJIOTIYHOI JOTIOMOTH,
BIUTUBY TPAaBMAaTUYHOTO CTPECYy Ha IHCTUHKT camMo030epekeHHs 3700yBayiB
OCBITH y YacH BIiHH;

- PpO3IISHYTH BIUIMB 3aHATH CIIOPTOM Ha IICHXIYHE Ta COIliaJbHE 3I0pPOB S
T IJTITKIB;

- aKTyalli3yBaTH OCHOBHI HampsiMd pOOOTH KIACHUX KEPIBHUKIB Yy MHUTAHHI
MPEBEHTUBHOIO BUXOBaHHA 37100yBayiB OCBITH;

- PO3IIMPHUTH 3HAHHS KJIIACHUX KEPIBHHUKIB 11010 BILUIMBY TPABMATHYHOTO CTPECY
Ha 3100yBaya OCBITH.

Mopepatop: B’suecnaB BAHJIYPA, metonuct llenTpy mpakTH4HOI MCHXOJOTII,
comiayibHOI poboTH Ta 31mopoBoro crocoOy xkuTTs KBH3 «XapkiBchka akamemist
HETIEPEPBHOI OCBITHY

Y4yacHUKHM: TIearoriyHi MpaiiBHUKA 3aKIa1B 3arajibHOT CEPEIHbOI OCBITH (KIIacH1
KEPIBHUKH) — YIACHUKH TIEJaroriqHoi MalCTepHi.

Jarta npoBeaennsi: 10.09.2024

Yac nposegennsi: 14:30 — 16.45

Micue npoBenennsi: niamgopma ZOOM



Il;1an npoBeleHHsI TEMATUYHOI MAHCTEPHI KJIACHOT0 KEPIBHUKA

Yac 3micT podoTn
14.15-14.30 OmnnaiiH-peecTpallis y9aCHUKIB 3aX0Iy
14.30-14.45 Binkputts Bebceminapy. O3HallOMIICHHS 3 METOIO Ta

3aBAAHHSIMU 3aXO0/1y
14.45-15.05 Bosogumup HOCEHKO, npakTU4HHil  [CHXOJIOT
baGaiBcbkoro minero Bucouancekoi CP  XapkiBcbKoro
paiioHy XapKiBChbKOi 00J1acTi
- IlcuxocomianpHa MiATpUMKa 3700yBadiB OCBITH Y
yacl BIWHM: HaJ@HHSI TepHIoi  IMCHXOJOTIYHOI
JOTIOMOTH,  BIUIUB TPaBMaTUYHOIO CTpecy Ha
IHCTUHKT caM030epeKeHHS
15.05-15.35 Jliana OI'HBOBA, wmetonuct IleHTpy mnpakTuyHO1
IICUXOJIOTIi, comianbHOI POOOTH Ta 3I0POBOTO CIOCOOY
xuttss KBH3 «XapkiBchbka akagemiss HemnepepBHOI
OCBITH»
- BrmmB 3aHATH CIOPTOM Ha TCHXIYHE Ta COIiATbHE
310pOB’SI T TKIB
15.35-16.05 B’siueciaB BAHJAYPA, meromuct Llentpy mpaktuaHoi
MICUXOJIOT1i, colliaabHOI PoOOTH Ta 3I0POBOTO CHOCOOY
xutts KBH3 «XapkiBcbka akaaemis HemnepepBHOI
OCBITH»
- Ponp TmpeBEHTMBHOrO BHUXOBAHHS Y  PO3BUTKY
COIAJIBHOI B1JIMOBIIAJILHOCTI 3/100yBayiB OCBITH
16.05-16.30 Boaogumup HOCEHKO, B’suyecia BAHJIYPA
[IpakTuuni BnpaBu «BIJIMB TPaBMATHUYHOTO CTPECYy Ha
3100yBayva OCBITU: Mipu Ta paKTU»
16.30-16.45 B’siueciaB BAHIAYPA
- Peduekcis BnpaBa «Bunankose kosieco»

Metonuct LleHTpy npakTUYHOT ICUXOJIOTTIi,
COIllaJIbHOT POOOTH Ta 3I0POBOTO CIIOCOOY KUTTS B’suecna BAH/IYPA

[Onis 3AMA3IN )
Cepriit CTABULbKHIA
JIropmuiza BOP®DJIIK



