Тестові питання
1. Що з переліченого не є принципом кризової інтервенції:
а) повага клієнта;
б) дифлексія;
в) невідкладність;
г) інтервенція в поверхневі шари свідомості.
2. Працюючи над подоланням кризи, психолог у першу чергу надає клієнту підтримку. Психологічна підтримка є важливим ресурсом для людини, яка переживає кризову ситуацію. Це називається 

а) психологічна підтримка;
б) повага до клієнта;
в) емпатичний контакт;
г) невідкладність.
3. Можливості та цінності самої людини. Це її здоров'я, здібності, характер, воля, досвід, знання, навички й усі інші цінності, якими вона володіє. Це:
а) «Ресурси минулого»;
б) «Зовнішні» ресурси;  
в) «Ресурси сьогодення»;
г) «Внутрішні» ресурси.
4. Соціальна та психологічна екстрена допомога, яка надається постраждалому, це:
а) кризова інтервенція, або кризове втручання;
б) психотерапія;
в) високий рівень активності консультанта;
г) ресурс.
5. Чому не слід одне й те ж питання задавати в різних формулюваннях?
 а) провокують захисні реакції клієнтів;
б) збільшують вірогідність фактологічних відповідей;  
в) найчастіше спонукає клієнта дати ствердну відповідь;
[bookmark: _GoBack]г) клієнт  не розуміє, на який із варіантів треба відповідати.
