
Навчально методичний центр цивільного 
захисту та безпеки життєдіяльності 

Харківської області

Заходи практичної підготовки 
керівного складу та фахівців 

у закладах освіти до 
проведення Дня цивільного 

захисту та Тижня безпеки 
дитини



Нормативно-правові документи

• КОДЕКС цивільного захисту України від 02.10.1012  № 5403-VI

• НАКАЗ МОН України від 21.11.2016 № 1400 
«Про затвердження Положення про функціональну підсистему 
навчання дітей дошкільного віку, учнів та студентів діям у надзвичайних 
ситуаціях (з питань безпеки життєдіяльності) єдиної державної системи 
цивільного захисту», зареєстрований в Міністерстві  юстиції України  
14.12.2016 за № 1623/29753

• ПОСТАНОВА КМУ від 26.06.2013 № 443 «Про затвердження Порядку 
підготовки до дій за призначенням органів управління та сил цивільного 
захисту».

• ПОСТАНОВА КМУ від 26.06.2013 № 444  «Про затвердження Порядку 
здійснення навчання населення діям у надзвичайних ситуаціях».

• ПОСТАНОВА КМУ від 23.10.2013 № 819 «Про затвердження Порядку 
проведення навчання керівного складу та фахівців, діяльність яких 
пов’язана з організацією і здійсненням заходів з питань цивільного 
захисту».;

• НАКАЗ МВС 28.11.2019м. КиївN 991 Зареєстровано в Міністерстві 
юстиції України 16 січня 2020 р. за N 46/34329 Про затвердження 
Порядку організації та проведення спеціальних об'єктових навчань і 
тренувань з питань цивільного захисту /розділ4 п6/



Головні завдання цивільного захисту 
у закладах освіти

 попередження виникнення НС та 
відпрацювання дій щодо негайного реагування 
на можливі НС

 захист учасників освітнього процесу

 створення умов для підвищення стійкості роботи 
закладу освіти 

 формування у персоналу, учнів, вихованців,
працівників  свідомого виконання норм й 
правил безпечної поведінки в повсякденному 
житті та в умовах надзвичайних ситуацій



Мета проведення
Дня ЦЗ та Тижня безпеки дитини 

 виховання впевненості в ефективності заходів цивільного
захисту;

 удосконалення теоретичних знань та ПРАКТИЧНИХ навичок у
захисті від наслідків надзвичайних ситуацій;

 практична перевірка вміння учнів користуватися засобами
індивідуального захисту, виготовляти найпростіші засоби
захисту органів дихання, надання першої медичної допомоги;

 навчання керівного та педагогічного складу організації
проведенню заходів цивільного захисту .



Підвищення рівня ефективності функціонування шкільної ланки  
територіальної підсистеми єдиної державної системи цивільного 

захисту населення і територій

Запобігання виникненню надзвичайних ситуацій

Забезпечення готовності органів управління і сил ЦЗ закладу освіти 
до реагування на надзвичайні ситуації та ліквідації їх наслідків

Відпрацювання дій щодо негайного реагування на можливі 
надзвичайні ситуації

Зниження  негативних  наслідків   надзвичайних  ситуацій

Головні завдання 

у підготовці  Дня цивільного захисту та

Тижня безпеки дитини 



Алгоритм підготовки  керівника закладу
до проведення заходу:

- уточнення Плану реагування на надзвичайні ситуації або

Інструкції щодо дій персоналу суб,єкта господарювання у разі

загрози або  винекнення надзвичайної ситуації;

- видання Наказу директора закладу  освіти про проведення Дня 

цивільного захисту або Тижня безпеки дитини ;

- складання Плану підготовки і проведення Дня цивільного 

захисту або Тижня безпеки дитини ;

- відпрацювання Графіку проведення Дня цивільного захисту 

або Тижня безпеки дитини ;



Навчання   працівників 

• для  керівного складу ЦЗ 
- 15 годин

• для особового складу 
спеціалізованих ланок  
ЦЗ  - 15 годин 

• для працівників закладу 
освіти, які не увійшли до 
складу спеціалізованих 
ланок ЦЗ - 12  годин 

Навчання   
працівників  
організовано 
згідно з  
Організаційно-
методичними 
рекомендаціями  
в обсязі:   



Пріоритетні напрями  
підготовки  учнів до  дій у НС 

• посилення  контролю з боку адміністрації  
за процесом викладання предметів 
“Основи здоров‘я“  і   “Захист  Вітчизни“

Пріоритетним напрямом  підготовки  
учнів до  дій у НС  вважаємо 

• пожежної безпеки,  

• поведінки на воді,  

• вживання  дарів природи , 

• правил поведінки  у небезпечних місцях тощо.

Особливу увагу  звертаємо на питання



Для поглибленого вивчення 
факторів, що можуть спричинити  

надзвичайні ситуації:

на уроках фізики, хімії, астрономії, географії, біології 
активно використовуються міжпредметні зв’язки;

на уроках образотворчого мистецтва проводяться 
конкурси малюнків про дії при стихійних лихах, 
аваріях і катастрофах; 

на уроках обслуговуючої праці виготовляються 
найпростіші засоби захисту дихання (протипилові 
тканинні маски, ватно-марлеві пов’язки);

на уроках з гуманітарних предметів обговорюються 
художні твори та історичні події, у яких 
висвітлюється тема надзвичайних ситуацій.



Підготовка  учасників освітнього 
процесу до  дій у НС

Для працівників розроблено індивідуальні  алгоритми  дій  
у разі  виникнення  надзвичайних  ситуацій, як  під час  
освітнього процесу  так і в позаурочний час;

на першому поверсі школи  оформлено куточок 
цивільного захисту;

проведено контроль за якістю підготовки і занять з питань 
цивільного захисту в 1-4, 5-9, 10-11 класах; 

організовано заняття і тренування з програм , 
відпрацювання нормативів з учнями 10-11 класів; 

дібрано  відеоматеріали  для демонстраційного показу  з 
питань захисту в надзвичайних ситуаціях;

усіх учнів школи забезпечено індивідуальними засобами 
захисту органів дихання; 

учнями школи випущено стіннівки та малюнки; 

у бібліотеці на допомогу класним керівникам  
організовано виставку “Дії населення при надзвичайних 
ситуаціях”.



У процесі  підготовки до Дня ЦЗ

Усі учні повинні знати:

сигнали Цивільного захисту;

як покидати школу за цими сигналами 
та здійснювати марш містом;

як захищати свої органи дихання від 
отруйних речовин за допомогою 
ватно-марлевих пов’язок та 
фільтрувальних протигазів.

Учні повинні оволодіти відповідними 

знаннями та навичками, які будуть 

їм потрібні у разі виникнення 
надзвичайної ситуації



Схема  організації  управління 
та  взаємодії  при  реагуванні 
на загрозу або виникнення НС

•
Директор 

школи
Залучені

підрозділи

Начальник Управління 

освіти

Посадова особа 

з питань ЦЗ 

Заступник 

з МТЗ

Заступник з евакуації

Обслуговуючий

персонал
Евакогрупа

Командир
медичної 

ланки

Командир 
ланки охорони 
громадського 

порядку

Командир 

протипожежнї 

ланки

Заступник 

з евакуації



Тренування – завершальний етап навчання учасників освітнього процесу з ЦЗ,
які визначають загальну виучку і готовність до дій за планом реагування на НС

День цивільного захисту як форма  
тренування з питань ЦЗ

Підготовчій 
період

Тренування виконавців
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Визначення вихідних даних, 
задуму, питань дослідження 
за  певним розділом Плану 
реагування на НС
 Підготовка інших учасників
 Підготовка місць, ділянок 
практичних заходів, імітації

 Дії оповіщення, розгортання 
системи управління і зв'язку
 Дії чергових сил, персоналу
 Ефективність встановлених
вимог з безпеки та захисту, 
сталості функціонування у НС

 Приведення у готовність до 
дій згідно розпорядження
 Відпрацювання рішень та 
розпоряджень та їх 
забезпечення
 Відпрацювання дій на фоні 
обстановки, що імітується за 
планом тренування

Курсові та виробничі
форми навчання, розробка 

та затвердження
документів з тренування,

інструктаж учасників

Перевірка реальності
Плану реагування на НС,  

його розрахунків:
контроль, заслуховування, 
розіграш дій, їх вивчення
та оцінка, дослідження

Вивчення дій керівного 
складу, розроблених ними 

документів, повноти 
виконання практичних 

заходів 



Заходи під час Дня цивільного захисту 

Практичні заходи об'єктового тренування з ЦЗ:

• приведення в готовність захисних споруд, 

• проведення протипожежних, герметизаційних та евакуаційних заходів,

• відпрацювання практичних дій

Навчально-методичні заходи:
• класно-групові заняття,

• семінари, бесіди, вікторини,

• відкриті уроки, 

• навчальні екскурсії до аварійно-рятувальних служб, закладів освіти та установ ДСНС

Просвітницькі заходи:

• огляди-конкурси, виступи агітбригад;

• стінна преса, випуск листівок; 

• демонстрація відеофільмів та презентацій;  

• тематичні виставки; 

• відновлення навчально-матеріальної бази з цивільного захисту

Спортивні змагання, естафети, тренування



ПЛАН РЕАГУВАННЯ

• Розділ І. Загальні положення. 

• Розділ II. Висновки з аналізу небезпеки

• Розділ III. Організація і порядок виконання 
заходів щодо попередження надзвичайних ситуацій 
( в режимі повсякденного функціонування)

• Розділ IV. Організація і порядок виконання 
заходів при загрозі або виникненні надзвичайної 
ситуації 

• Розділ V. Організація забезпечення дій щодо 
реагування на НС 



Додатки

• Календарний план підготовки та реагування 
на загрозу або виникнення надзвичайних 
ситуацій ;

• Перелік органів управління, сил і засобів що 
залучаються для реагування на загрозу або 
виникнення надзвичайних ситуацій; 

• Схема організації управління та взаємодії при 
реагуванні на загрозу або виникнення 
надзвичайної ситуації;

• Схема зв’язку при реагуванні на загрозу або 
виникнення надзвичайної ситуації .



Документи до Дня ЦЗ

• Наказ про підготовку та проведення «Дня 
цивільного захисту»;

• ПЛАН підготовки та проведення «Дня 
цивільного захисту»;

• ГРАФІК проведення «Дня цивільного 
захисту»;

• ПЛАН проведення  тренування  під час 
проведення «Дня ЦЗ»

• Наказ про підсумки проведення 

• «Дня цивільного захисту»



Документи до тренування з 
евакуації з елементами 

пожежогасіння
• Наказ про підготовку та проведення ;

• План підготовки та проведення ;

• Графік проведення ;

• План проведення  тренування  під час 
проведення «Дня ЦЗ»

• Наказ про підсумки проведення



Схема оповіщення груп 
через Viber



Порядок евакуації під час надзвичайних ситуацій



Схема руху пішої колони учнів та працівників 
ХЗОШ № 71 при евакуації



Евакуаційні заходи

Евакуація учнів та 
співробітників закладу 
освіти проводиться за 
сигналом «Увага всім!»



Інформування на сайті закладу освіти



Відкриті виховні заходи



Зустрічі із представниками 
військових  закладів освіти



Зустрічі з представниками 
військових та правоохоронних ВНЗ



Зустрічі з представниками 
правоохоронних  органів



Показові заняття 
з надання першої медичної допомоги



Показові заняття 
з надання першої медичної допомоги



Показові заняття з використанням 
засобів індивідуального захисту



Військово-спортивні змагання



Участь у конкурсах ДЮПР та ЮІР



Виставки-конкурси малюнків та плакатів



Тематичні виставки у шкільній бібліотеці



Дякую за увагу!


