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Організація освітнього процесу 
на уроках з навчального 

предмета  «Захист України»



Конституція 
України про 

захист Вітчизни 



Реформування загальної середньої 
освіти 

Стаття 12 Закону України 
«Про освіту» 



Допризовна підготовка -
предмет «Захист України» та 

військово-патріотичне виховання

Стаття 9 Закону України 
«Про військовий обов’язок та 

військову службу» 



Назва навчального предмета та 
навчальні програми предмета 

«Захист України»

(https://mon.gov.ua/ua/osvita/zagalna-serednya-osvita/navchalni-
programi/navchalni-programi-dlya-10-11-klasiv).

https://mon.gov.ua/ua/osvita/zagalna-serednya-osvita/navchalni-programi/navchalni-programi-dlya-10-11-klasiv


Навчально-методичне 
забезпечення 



Типова освітня програма 
закладів загальної середньої 

освіти предмета 
«Захист України» 



Мета навчального предмета 
«Захист України» 

- формування в учнівської молоді життєво необхідних 

знань, умінь і навичок;

- дій; 

- уявлення про військово-патріотичне виховання.



Комплексні освітні та 
виховні завдання 

- ознайомлення учнівської молоді з основами нормативно-правового 

забезпечення захисту України, цивільного захисту та охорони життя і здоров'я;

- усвідомлення учнівською молоддю свого обов’язку щодо захисту України у 

разі виникнення загрози суверенітету та територіальній цілісності держави;

- набуття знань про функції Збройних Сил України та інших військових 

формувань України, їх характерні особливості;

- засвоєння основ захисту України, цивільного захисту, домедичної

допомоги, здійснення психологічної підготовки учнівської молоді до захисту 

Вітчизни;

- підготовка учнів до захисту України, професійної орієнтації молоді до 

служби у Збройних Силах України та інших військових формуваннях, 

визначених чинним законодавством, до захисту життя і здоров’я, забезпечення 

власної безпеки і безпеки інших людей у надзвичайних ситуаціях мирного і 

воєнного часу.



Викладання навчального 
предмета «Захист України»

Акцентуємо увагу  на проблематику 
Національної безпеки та оборони нашої 

держави

Стимулюємо пізнавальну активність учнів



Виклики освітнього процесу 

та нова освітня концепція

- Навчання протягом усього 
життя;

- самостійна робота;

- рівноправні відносини між 
педагогом і учнем.



Навчальні програми закладів 
загальної середньої освіти



Поділ класів на групи 
юнаків та дівчат 

Поділ класів на групи юнаків та дівчат здійснюється 
незалежно від кількості учнів у класі. 

Проте, якщо у групі є менше 5 осіб, то учні цієї групи 
навчаються за індивідуальними навчальними планами.



Навчально-польові заняття 
(збори) і 

навчально-тренувальні 
заняття

Проведення навчально-польових зборів/занять, 

навчально-тренувальних занять записуються на 

окремій сторінці журналу. 

Підсумкова оцінка за НПЗ, НТЗ виставляється 

перед річною оцінкою з предмета «Захист України» за 

другий рік навчання.



Підвищення кваліфікації 
педагогічних і 

науково-педагогічних 
працівників

Постанова  Кабінету Міністрів 
України від 21.08.2019 № 800



Основна організаційна 
форма вивчення предмета 

«Захист України» 

Шикування. 

Виконання гімну України.

Перевірка готовності класу до уроку.

Тренування (розминка, стройовий тренаж) 



Форма одягу для учнів.
Форма одягу для вчителя. 

Світличний О.І., учитель предмета «Захист України» Харківської загальноосвітньої 

школи І-ІІІ ступенів № 142 з учнями 10-11 класів 



Вчитель предмета 
«Захист України» 

- Офіцери запасу або резерву, які мають вищу військову або 

педагогічну освіту; 

- випускники вищих педагогічних навчальних закладів, які 

закінчили їх за спеціальністю вчителя предмету «Захист України» або 

навчались на військовій кафедрі;

- досвідченні сержанти (старшини), солдати (матроси) запасу або 

резерву з вищою освітою.



Невідкладна домедична
допомога 

Навчання з домедичної допомоги регламентується 
Законом України від 05.07.2012 № 5081-VI 

«Про екстрену медичну допомогу» та 
наказом Міністерства охорони здоров'я 

від 16.06.2014 № 398 «Про затвердження порядків 
надання домедичної допомоги особам при 

невідкладних станах».



Вивчення розділу 
«Основи медичних знань» 

Засвоєння базових теоретичних положень першої долікарської 
допомоги.

Оволодіння практичними навичками надання невідкладної 
домедичної допомоги потерпілим .

Мета вивчення розділу 

Основні завдання

Надання домедичної допомоги.

Надання першої медичної допомоги. 

Способи перенесення і транспортування потерпілих.

Оволодіння знаннями, вміннями та навичками домедичної
допомоги.



Підготовка вчителів

Базові маніпуляції.

Обов’язкові уміння навчання 
надання домедичної допомоги. 



Безпека під час 

проведення навчальних 

занять 

Чітка організація.

Суворе дотриманням заходів.

Інструкції з безпеки для учнів.

Зміст уроку (запис). 



Керівники закладів 

загальної середньої освіти 

зобов’язані 

вживати заходи щодо попередження 
загибелі та травмування учнів



Учителі предмета «Захист України»

Відповідальність за дотримання учнями вимог безпеки на 

заняттях несуть учителі предмета «Захист України».

Теоретичні теми є основою формування практичних навичок 

учнів під час вивчення предмета «Захист України», тому під час 

дистанційного навчання викладачам пропонується скорегувати 

поурочно-тематичні плани, щоб учні самостійно в домашніх умовах 

могли опрацювати ту чи іншу теоретичну тему програми, 

вивчаючи відповідні параграфи підручників.



Інтернет-ресурси

•Сайт для викладачів та здобувачів освіти з предмету «Захист України»/ 
[Електронний ресурс] – Режим доступу : https://sites.google.com/site/zahist56/ ;

•ЗАХИСТ УКРАЇНИ електронний навчально-методичний журнал учителя / 
[Електронний ресурс] – Режим доступу : http://3axuct.at.ua/ ;

•Сайт вчителя захисту України НВО №16 м. Кропивницького Савенка

Сергія/ [Електронний ресурс] – Режим доступу : 
https://sites.google.com/a/kirovogradschool16.klasna.com/kabinet-zv/ ;

•Дзюба Ігор – учитель предмета «Захист України» / [Електронний ресурс] –
Режим доступу : https://lviv-school32.blogspot.com/ ;

•«ЗАХИСТ УКРАЇНИ від Ганни Ягнич / [Електронний ресурс] – Режим 
доступу : https://jahnu4.blogspot.com/ ;

•#ЗАХИСТИМОУКРАЇНУ! / [Електронний ресурс] – Режим доступу : 
https://viktorpoli.blogspot.com/ ;

•Електронний збірник дидактичних ігор із предмета «Захист України» / 
[Електронний ресурс] – Режим доступу : https://didacticgameszu.blogspot.com/. 

https://sites.google.com/site/zahist56/
http://3axuct.at.ua/
https://sites.google.com/a/kirovogradschool16.klasna.com/kabinet-zv/
https://lviv-school32.blogspot.com/
https://jahnu4.blogspot.com/
https://viktorpoli.blogspot.com/
https://didacticgameszu.blogspot.com/


Дякую за увагу!


