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семінару-практикуму 
«Арт-методи у профілактичній роботі» у межах педагогічної майстерні «Використання арт-методів за напрямами практичної діяльності»
для практичних психологів закладів дошкільної освіти

Заняття № 3 (у формі веб-семінару)

Мета: 	підвищення компетентності практичних психологів закладів дошкільної освіти щодо профілактичної  роботи за допомогою арт-методів; оволодіння необхідними вміннями і навичками для доцільного та ефективного використання арт-методів.

Завдання:
1. Ознайомлення практичних психологів із сутністю та особливостями впровадження арт-методів у профілактичній роботі з дітьми дошкільного віку.
2. Оволодіння вміннями і навичками проведення профілактичної роботи з учасниками освітнього процесу за допомогою арт-методів.
3. Формування та розвиток  практичних навичок фахівців психологічної служби щодо використання арт-методів під час проведення профілактичної роботи.

Дата проведення: 15.06.2020 р.
Термін проведення:  10.00 – 11.30
Місце проведення: КВНЗ «Харківська академія неперервної освіти» 
вул. Пушкінська 24, каб. 3
Керівник педагогічної майстерні: Разводова Т.О., методист Центру практичної психології, соціальної роботи та здорового способу життя 
КВНЗ «Харківська академія неперервної освіти».

ПРОГРАМА РОБОТИ
семінару-практикуму у формі веб-семінару
«Арт-методи в профілактичній роботі»

	Зміст роботи
	Час
	Відповідальний

	
І. Організаційний блок

	Реєстрація учасників веб-семінару 
	09.30 – 10.00
	Замазій Ю.О.

	Відкриття веб-семінару, постановка мети та завдань роботи
	10.00 – 10.05
	Разводова Т.О.

	
ІІ. Науково-методичний блок

	Інтерактивний виступ: «Практичне використання арт-методів в профілактичній роботі»
	10.05 – 10.15
	Разводова Т.О.

	Презентаційний виступ: Спрямованість арт-методів на усунення наявних поведінкових і емоційних порушень
	10.15 – 10.25
	Замазій Ю.О.

	
ІІІ. Практичний блок

	Техніка «Живчик» авт.О.Тараріна
Мета: зниження емоційної напруги. Профілактика гострих проявів тривожних почуттів
	10.25 – 10.50
	Разводова Т.О.

	Акватіпія 
Техніка «Мій казковий образ» 
модифікована Т. Разводовою
Мета: розвиток емоційного інтелекту, активізація творчого ресурсу та зняття психоемоційного напруження
	10.50 –11.20
	Разводова Т.О.

	
ІV. Рефлексійний блок

	Відповіді на запитання. 
Підбиття підсумків роботи вебінару.
	11.20 – 11.30
	Разводова Т.О.




Методичне забезпечення: 
1. Набори асоціативних карток.
2. Матеріали для індивідуальної роботи: маркери, аркуші А4, олівці, фарби.
3. Арт-терапевтичні техніки у роботі практичного психолога: рекомендації щодо використання  арт-терапевтичних технік у роботі практичного психолога закладів освіти / Укладач Соловйова В.В. – Красноармійськ, 2013.


Керівник педагогічної майстерні					     	Т.О. Разводова


Носенко,
Ворфлік
