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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність. «Людина, її життя, честь і гідність, недоторканість 
і безпека визнаються в Україні найвищою цінністю…» проголошується 
в статті 3 Конституції України.

Відповідно до статті 54 Закону України «Про освіту» педагогічні працівники закладів освіти зобов’язані сприяти формуванню здорового способу життя здобувачів освіти, дбати про їхнє фізичне і психічне здоров’я. Тому вкрай актуальним для педагогічних працівників є знання і вміння правильно поводити себе в ситуаціях, пов’язаних із загрозою для життя, надавати домедичну допомогу в разі травмування або нещасного випадку. 
Таким чином виникла необхідність в розробці та запровадженні на курсах підвищення кваліфікації тематичного спецкурсу «Домедична допомога в системі роботи педагога».
Програма тематичного спецкурсу доповнює Комплексну програму курсів підвищення кваліфікації вчителів і розроблена з урахуванням ключових положень Законів України «Про освіту» (із змінами), Концепції реалізації державної політики у сфері реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період до 2029 року. 

Метою тематичного спецкурсу є оновлення, доповнення теоретичних знань і практичних умінь, удосконалення компетентностей педагогічних працівників щодо здійснення профілактики травматизму та надання домедичної допомоги у разі потреби. 

Напрямами програми є:

– удосконалення нормативно-правової, дидактичної, психолого-педагогічної, інформаційної, здоров’язбережувальної, комунікативної, соціально-громадянської компетентностей педагогічних працівників з питань організації профілактичної роботи з попередження дитячого травматизму;

· задоволення потреб фахівців в отриманні теоретичних знань з основ законодавства України з охорони здоров’я людини, надання домедичної допомоги та психолого-педагогічних основ здійснення диференційованого підходу до учнів (вихованців) з урахуванням стану здоров’я у разі нещасного випадку;
· підвищення рівня професійних умінь педагогічних працівників щодо здійснення самоаналізу і самооцінки власного досвіду роботи з надання домедичної допомоги; вдосконалення їх фахової майстерності щодо проектування дій у випадках дитячого травматизму, здійснення домедичної допомоги у разі потреби;
Зміст навчання є практико-зорієнтованим і проводиться в активних та інтерактивних формах.

Зміст спецкурсу розкриває сучасні підходи щодо формування здорового способу життя; нормативно-правові документи з питань безпеки життєдіяльності в закладі освіти та надання домедичної допомоги; основи диференційованого підходу у забезпеченні власної безпеки і безпеки інших людей у надзвичайних ситуаціях або під час нещасних випадків.
Практична частина спецкурсу дозволяє педагогам набути та вдосконалити навички командної підтримки, критичного мислення, здатності приймати рішення; проведення ефективних форм профілактичної роботи та володіння сучасними методами надання домедичної допомоги.

Організаційні форми проведення навчальних занять відображено у робочому навчально-тематичному плані спецкурсу.

Програму спецкурсу розраховано на 15 годин за очною формою навчання протягом двох днів. 

За підсумками навчання видається сертифікат.

Курикулум 
(очна форма навчання  – 15 годин)

	№ з/п
	Тематика модулів, навчальних занять
	К-ть годин

	1.
	Модуль І. Організаційний
	

	1.1
	Настановне заняття. Реєстрація слухачів
	1

	
	Усього
	1

	2.
	Модуль ІІ. Практичний
	

	2.1
	Основи законодавства України щодо охорони здоров’я
	1

	2.2
	Медико-педагогічний контроль стану здоров’я здобувачів освіти
	2

	2.3
	Екстремальні і небезпечні ситуації
	1

	2.4
	Загальне поняття про травму. Домедична допомога при травмах


	1

	2.5
	Оцінка ризиків травмування
	1

	2.6
	Надання домедичної допомоги при кровотечах
	1

	2.7
	Домедична допомога при термічних впливах, опіках та отруєннях
	2

	2.8
	Особливості домедичної допомоги дитині
	1

	2.9
	Регулювання психічних станів людини в умовах надзвичайної ситуації
	2

	2.10
	Перша психологічна допомога при посттравматичному стресовому розладі
	2

	
	Усього
	14

	Разом за модулями
	15
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